
Sea LandFSZ - Halberstadt

Stand 03/2023, Änderungen vorbehalten!

Kurszeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

8.00 - 9.00 Uhr Schule Schule Schule Verin
Wassergymnastik 

für Senioren

9.00 - 10.00 Uhr Aqua-Cycling Aqua-Cycling Schule Schule 
Wassergymnastik 

für Senioren

10.00 - 11.00 Uhr 
Wassergymnastik 

für Senioren
Verein Babyschwimmen

Wassergymnastik 
für Senioren

Babyschwimmen Seepferdchen 3
Seepferdchen 3 

10:30 -11:15 Uhr
11.00 - 12.00 Uhr

Wassergymnastik 
für Senioren

Wassergymnastik 
für Senioren

Wassergymnastik Aqua-Cycling

12.00 - 13.00 Uhr Verein
Seepferdchen 

Kiga Kurs
Schule

Seepferdchen 
Kiga Kurs

Seepferdchen 
Kiga Kurs

13.00 - 14.00 Uhr Verein 
Seepferdchen 

Kiga Kurs
Verein

Seepferdchen 
Kiga Kurs

Seepferdchen 
Kiga Kurs

14.00 - 15.00 Uhr
Wassergymnastik 

für Senioren
Wassergymnastik 

für Senioren
Wassergymnastik 

für Senioren
Wassergymnastik 

für Senioren
Krankenkasse

15.00 - 16.00 Uhr Krankenkasse Aqua-Fitness
Wassergymnastik 

für Senioren
Seeräuber/
Aquafitness

Wassergymnastik

16.00 - 17.00 Uhr Seepferdchen Kurs 1 Seepferdchen Kurs 1 Seepferdchen Kurs 1 Seepferdchen Kurs 1

17.00 - 18.00 Uhr Seepferdchen Kurs 2 Seepferdchen Kurs 2 Seepferdchen Kurs 2 Seepferdchen Kurs 2 Krankenkasse

18.00 - 19.00 Uhr Krankenkasse Aqua -Fitness Krankenkasse Aqua-Fitness Aqua-Fitness

19.00 - 20.00 Uhr Aqua-Fitness Aqua -Fitness Krankenkasse Aqua-Fitness Aqua-Fitness

20.00 - 21.00 Uhr Aqua-Fitness Aqua -Fitness Aqua-Fitness Aqua-Fitness

21.00 - 22.00 Uhr Krankenkasse Aqua-Cycling Aqua-Cycling


